
 

 

 

 

 

混ぜると何色になるかな 

 

 

 

７月から合同保育（あり・めだか）のグループで過ごしました。最初は戸惑いを隠せなかった子

どもたち。ひまわり、すみれぐみのお兄さんお姉さんに色々な事を教えてもらい、ちゅうりっぷぐ

みも真似て出来るようになりました。 

色水遊び・・・赤、青、黄、白、ピンクの 5色から、それぞれ好きな色水を選んで混ぜたり、1つ

の色を使ったりして、ジュースや氷に見立てて遊びました。 

      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ボディーペインティング・・・青や赤、緑などの好きな色を選び、顔や体に塗り、色が 

付いた姿を友達同士で笑い合っていました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

シャボン玉・泡遊び・・・タライにおろし器で細かくおろした石鹸とぬるま湯をタライに 

入れて、泡だて器で混ぜるとフワフワの泡ができ、手で触れると「泡がふわふわ～できもちいい」 

と体に塗ったり頭に乗せて楽しんでいました。 

 

 

めだかグループの様子 

コップなどの色んな入れ物に 

いれてみました！ 

みんなで一緒に 

   はいチーズ！！ 

手が真っ黄色になったね！ 

ふわふわで、気持ちいい！

と手や足に塗っていました。 

みてみて！ 

青くなったよ！ 

こぼれないように 

そーっと… 

入れて… 



 

 

 

 

 

シャボン玉では風でシャボン玉ができ飛んでいくと「すごい！」とびっくりしている子や、 

膜が割れないように慎重にすくい遊んでいる姿が見られました。 

 

 

 

 

寒天遊び・・・寒天では、ちぎったり、型抜きで好きな形にくり抜いたり、様々な色の寒天を 

カップに入れてスプーンで混ぜて、ジュースを作っていました。 

 

 

 

 

スライム遊び…目の前でスライムができる様子をみると、「すごい！固まってきた～」と大興奮。

完成したスライムを実際に触ってみると「のびる～」「冷たくて気持ちいい～」と言いながら楽しんでいま

した。色んな色のスライムを混ぜると色が変化し、紙粘土も入れてまた違った感触になり、たくさんこねた

り伸ばしたりと、遊んでいました。 

 

 

 

 

プール指導・・・走って体を動かした後、水の中でブクブクしながらワニさん歩きをしたり、出

来る子は水に顔をつけて先生に腕を引っ張ってもらい泳いだりもしました。ブクブクや水に顔をつけるの

が怖い子も少しずつ挑戦しています。色々な遊びを教えてもらい、出来ることも増えてとても楽しんでいま

した。 

色んな形に出来て、嬉しそうに見せてくれました！ 

シャボン玉 

つくれるかな？ 


