
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 感触あそびのいいこと 

・五感（視覚・聴覚・嗅覚・触覚・味覚）をフルに使うことで脳が刺激されます。 

・刺激をたくさん与えられ、好奇心旺盛な子に育ちます。 

・繰り返し楽しんでいく中で、想像力（思い描く）や創造力（工夫してつくりだす）、 

集中力、忍耐力などを養う基礎を培います。 

 

＊嫌がる子には無理強いせず、友だちが楽しんでいる様子を見てもらいました。すると 

２回目、3回目からは自分から手を伸ばして触れるようになりました。 

 

８月  つくし組の様子 

        ～感触あそび～ 

片栗粉の感触あそび 小麦粉粘土の感触あそび 

新聞紙ちぎりあそび 
氷の感触あそび 

泡の感触あそび 

色付き氷のお絵描き 

とろとろ～ 

へびさんできた 

きもちいい！ 

いっぱいぬったよ。 

つめたいね 


